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�
TABLEAU SIMPLIFIÉ BILINGUE 

AVEC RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES 

�
�Valeur nutritive 
Nutrition Facts 
par 1/4 tasse (60 mL) 
Per 1/4 cup (60 mL) 

�

�
Teneur % de valeur quotidienne 
Amount % Daily Value �

�Calories / Calories 220 �
�Lipides / Fat 0 g 0 % �
�Sodium / Sodium 10 mg 0 % �
�Potassium / Potassium 180 mg 5 % �
�Glucides / Carbohydrate 54 g 18 % �
� Sucres / Sugars 48 g �
�Protéines / Protein 0 g �
�Calcium / Calcium 4 % �
�Riboflavine / Riboflavin 25 % �
�Magnésium / Magnesium 4 % �
�Zinc / Zinc 4 % �
�Manganèse / Manganese 15 % �

�Source négligeable de saturés, trans, cholestérol, 
fibres, vitamine A, vitamine C et fer. �
� Not a significant source of saturated, trans, 
cholesterol, fibre, vitamin A, vitamin C or iron. 
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